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MONATSSPRUCH 
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„Meine Augen haben deinen Heiland gesehen, das Heil, 
das du bereitet hast vor allen Völkern.“

(Lukasevangelium 2,30-31)
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Liebe Leserin, lieber Leser,

haben Sie schonmal von der Kunst der Reparatur „Kintsugi“ ge-
hört? Dahinter verbirgt sich die traditionelle japanische Kunst-
form, sie heißt übersetzt „Goldflicken“ und funktioniert so: Wenn 
eine wertvolle Keramikschale in Scherben zerbricht, werden die 
zerbrochenen Teile mit einer speziellen Lackmischung, die mit 
pulverisiertem Gold vermischt ist, wieder zusammengesetzt. 
Dadurch entsteht eine besondere Optik, die gerade die Bruch-
stücke betont. Durch das Kleben mit dem goldenen Lack wer-
den die Brüche hervorgehoben. Und dadurch wirkt das, was das 
Gefäß in anderen Kontexten hässlich und kaputt macht plötz-
lich besonders kostbar. Das ganze Gefäß wird neu, aber gleich-
zeitig ist es nicht mehr das alte, es ist verändert und glänzt neu.  
Jedes so reparierte Porzellangefäß spricht zu uns: 
„Ich habe vieles erlebt, das hat seine Spuren hinterlassen. Ich 
bin zerbrochen, an verschiedenen Stellen. Es hat Mühe und 
Zeit gekostet, wieder ganz zu werden, damit ich wieder ge-
füllt werden kann. Aber genau das macht mich einzigartig.“ 
 
Es ist Advent. Nach dem grauen November kommen wir rich-
tig in der dunklen Jahreszeit an. Aber es ist auch eine Zeit 
die mit Lichterglanz und Kerzenschein lockt und Gemütlich-
keit verbreitet. Im Advent bereiten wir uns vor, dass an Weih-
nachten Gottes Licht in die Welt kommt. Der Advent macht 
es zwar nicht einfach hell mitten im Winter. Aber er ermutigt 
uns zu suchen: Nach dem, was zu leuchten und zu strah-
len beginnt. Nach einer goldenen Spur in unserem Leben.  
„Gott heilt die, die zerbrochenen Herzens sind, und verbin-
det ihre Wunden.“ (Psalm 147,3)

Ich stelle mir vor: Wie ein Kintsugi-Künstler setzt Gott die Frag-
mente und das Bruchstückhafte meines Lebens zusammen. 
Er überzieht sie mit einem kostbaren Glanz. So kann aus dem 
Bruchstückhaften und scheinbar Wertlosen etwas Neues und 

GEISTLICHES WORT

Schönes wer-
den. Dann 
müssen wir 
nicht verzwei-
feln, wenn un-
ser Leben so 
ganz und gar 
nicht rund ist, 
sondern immer 
ein Fragment, ein 
Mosaik aus Bruchstü-
cken bleibt. Gott kann das, 
was in den Scherben und Bruchstücken unseres Lebens noch 
fehlt, mit dem goldenen Licht seiner Liebe ausfüllen. 
 
Ich wünsche Ihnen Entdeckungen dieser goldenen Spuren in 
der Advents- und Weihnachtszeit: Mit seiner Ankunft in unserer 
Welt lässt Gott sein Licht in uns leuchten. Wenn unsere Herzen 
von diesem Licht erhellt werden, kann es auch durch uns in die 
Welt strahlen.  Ich wünsche Ihnen, dass dieses Leuchten Sie in 
das neue Jahr hinein begleitet. Denn ich glaube fest, es ist ein 
goldenes Leuchten, das vieles verändern kann. Für mich ist es 
ein Licht, das mir die Kraft gibt mir die Jahreslosung für 2024 
umzusetzen: „Alles, was ihr tut, soll in Liebe geschehen.“  
(1. Korinther 16,14)

Mit Gott an meiner Seite kann das gelingen.
Herzliche Grüße, Pastor Simon Lescow 
Motiv von Stefanie Bahlinger, Mössingen, www.verlagambirnbach.de

Goldene Spuren - 
ein vergoldeter Neuanfang
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WARUM SINGEN WIR WEIHNACHTSLIEDER?

Was machen wir, wenn es uns mal richtig gut 
geht, wenn wir uns freuen? Da gibt es sicher viele 
Möglichkeiten. Eine davon ist Singen. 

Singen ist eine Form, um unsere Gefühle viel stärker zum 
Ausdruck bringen zu können als beim Sprechen. Daher ha-
ben Christen das Weihnachtsfest schon ganz früh mit Lie-
dern gefeiert.

Ursprünglich waren es gesungene Gebete, später entstan-
den dann die ersten Weihnachtslieder. In ihnen geht es im-
mer um die Freude über die Geburt Jesu. Darum, dass Gott 
seinen Sohn als Menschen auf die Welt geschickt hat.

Viele Weihnachtslieder sind aus ganz einfachen, volkstümli-
chen Weisen entstanden, denn je komplizierter eine Melodie 
ist, desto schwerer lässt sie sich singen. Weihnachtslieder 
gibt es in vielen Sprachen und wer genau hinhört, kann oft 
schon anhand der Melodie erraten, woher sie stammen. 

Stille Nacht, heilige Nacht

Eines der bekanntesten Weihnachtslieder und für mich im-
mer wieder einer der schönsten Momente, wenn sein Klang 
die Stille durchbricht: Stille Nacht, heilige Nacht! …

Dieser Moment, wenn die Augen staunen, 
der Mund leicht geöffnet ist. 
Es still wird und alle singen:
Stille Nacht, heilige Nacht! 
Alles schläft, einsam wacht nur das traute, 
hochheilige Paar. 
Holder Knabe im lockigen Haar, 
schlaf in himmlischer Ruh, 
schlaf in himmlischer Ruh.

In diesem Moment an Weihnachten beginnt es für mich: ein 
Strahlen im Gesicht und Freude die den ganzen Körper er-
greift. Für Kinder ist dieses Staunen natürlich. Die ganze Welt 
ist von Zauber erfüllt und kleinste Dinge lösen Begeisterung 
aus.

Und wir Erwachsenen? Wann haben Sie das letzte Mal vor 
lauter Wunder innegehalten und gespürt wie das Herz vor 
Freude überfließt, weil die Begeisterung zu groß, das Wunder 
zu mächtig war?

Weihnachten das Fest zum Staunen. 

Ich wünsche Ihnen, dass Sie trotz aller Dunkelheit in der Welt 
dennoch auch das Staunen erleben. Und vielleicht ist es ja 
auch der Moment, in dem Sie singen: 

Stille Nacht, heilige Nacht ...
SL

Warum singen wir Weihnachtslieder?
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Wir freuen uns, dass der „lebendige Adventskalender“ in diesem Jahr wieder statt-
finden kann. Hierzu laden wir Sie im Namen verschiedener Menschen herzlich ein!
Vom 01.12.2023 bis zum 23.12.2023 werden Sie allabendlich um 18.00 Uhr für ca. eine halbe Stunde vor einem geschmück-
ten Haus erwartet. Dort werden Sie zusammen singen, ein Gedicht oder eine Geschichte hören und ins Gespräch kommen. 
Genießen Sie die adventliche Atmosphäre zusammen mit anderen Menschen!

Sie brauchen sich nicht anzumelden. Gehen Sie einfach hin! 
Da die Veranstaltungen immer im Freien stattfinden, ist es gut, eine kleine Taschenlampe mitzubringen, um die Liedertexte gut 
lesen zu können. 
Vieleicht gibt es auch ein heißes Getränk. Daher ist es gut, einen Becher dabei zu haben.

Allen Teilnehmenden und Gastgebenden wünschen wir viel Spaß!

LEBENDIGER ADVENSKALENDER  2023
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ADVENTSMARKT IN HALSTENBEK

Beim diesjährigen Adventszauber am 2.12. und 3.12. in 
Halstenbek mischt die evangelische und katholische Kir-
che wieder vorweihnachtlich mit, um uns Halstenbekern 
die Wartezeit auf Weihnachten zu versüßen. Folgende 
Verkaufsstände und Aktivitäten bieten wir in diesem Jahr 
rund um die Erlöserkirche an:

Rund um die Kirche:
> Streichelzoo: 	am Samstag Ponyreiten; 
	 am Sonntag sind Schafe vor Ort
> Holzbrettchen + Schlüsselanhänger 
	 mit Brennpeter verzieren
> Cake-Pops     
> Lebkuchenhäuschen       
> Honig      
> Filzkunst      
> Mutzen           
> Waffeln    
> Stockbrot
> Kerzen ziehen      
> Nistkästen bauen
> Nägel hämmern      
> Heißer Kakao       
> Dosenwerfen
> Glücksrad      
> Schokofrüchte am Spieß       
> Punsch
> Strickwaren     
> Wild-Grillwurst      
> Leberkäse im Brötchen

Im Gemeindehaus: 
> Kinderschminken 

Adventsmarkt um die Erlöserkirche herum
Als Kirchengemeinden bieten wir rund um die Erlöserkirche 
ein umfangreiches Angebot im Rahmen des Adventszaubers. 

Freuen Sie sich auf folgendes Programm: Parkplatz zum  
Rathausquartier
> Café  
	 (Kuchen, Kaffee, Tee)
> Marmelade
> Zuckerwarenstand

In der Kirche 
am Samstag (02.12.)
um 18 Uhr:  
Adventsliedersingen  
mit George Nita
 
am Sonntag (03.12.)
um 10 Uhr: Familiengottesdienst
um 16 Uhr: Jugendgottesdienst
um 18 Uhr: Adventsliedersingen mit George Nita

Öffnungszeiten:
Der Adventsmarkt  
rund um die  
Erlöserkirche hat  
zu folgenden  
Zeiten geöffnet:

Samstag:
14 bis 21 Uhr 
 
Sonntag: 
11 bis 18 Uhr.
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FAMILIENFREIZEIT 2024

2024 geht es zur Familienfreizeit wieder ins beschauli-
che Lütjensee. Inmitten der Stormarner Schweiz liegt das  
Jugendgästehaus am Nordufer des Lütjensees, umge-
ben von wunderschöner Natur. Das Haus ist gebucht vom  
24. - 26. Mai 2024.

Direkt am Gästehaus gibt es einen Fußballplatz und ei-
nen Kinderspielplatz. Der große Baum vor dem Haus lädt 
zum Kaffeetrinken und Schnacken im Schatten ein. Denn 
natürlich wird an dem Wochenende wieder die Sonne  
scheinen :)

In diesem Jahr wollen wir uns mit einigen Ritualen aus der 
Taizé Bewegung beschäftigen. Wir werden also gemein-
sam singen, uns mit Texten und Gebeten auseinander-
setzen und gemeinsam ins Gespräch kommen. Es wird 
Zeit für separates Kinder- bzw. Erwachsenenprogramm 
geben und am Samstagnachmittag eine Aktion für die 
Familien.

Wollt ihr dabei sein? Die Freizeit kostet 50 € pro Kind und 
60 € pro Erwachsener.

Anmelden könnt ihr euch 
über diesen QR Code hier.

Herzliche Grüße von 
Katja Rogmann 
und Anna-Lena Krijan

Familienfreizeit 2024 
Es geht an den Lütjensee
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PILGERTAGE 2024

Was ist Pilgern?
Pilgern ist eine Reise zu einem spirituellen, religiösen oder 
auch heiligen Ort. Meist zu Fuß, aber auch mit dem Fahrrad 
oder anderen Fortbewegungsmitteln pilgern Menschen. Pil-
gerreisen haben in vielen Kulturen und Religionen eine lange 
Tradition, wie z.B. dem Christentum, dem Islam, dem Juden-
tum, dem Hinduismus und dem Buddhismus. Pilgern dient 
den meisten Menschen dazu, aus dem Alltag rauszukom-
men, sich selbst zu reflektieren und besser kennenzulernen.

Wir laden herzlich alle Interessierten zum gemeinsamen  
Pilgern in kommendem Jahr ein. Für das Jahr 2024 haben wir 
drei Pilgerwege für Sie vorbereitet. 

Tage:  
27.04. Lüneburger Heide
10.08. im Lauenburgischen Land

Wochenende: 
20. - 22.09.2024

Bei Intresse melden Sie sich gerne bei Pastor Lescow.

Pilgertage im kommenden Jahr

Abfahrt:	 Halstenbek (mit Zustiegen)	
Leitung:	 Pastorin Rogmann
Anmeldung bis:	 10.06.2024
Veranstalter:	 Reise Mission (Tel.: 0341/30854114)

Programm: (Änderungen vorbehalten)
1. Tag: 	 Abfahrt in die UNESCO-Weltkulturerbe Stadt Bam-
berg. Stadtrundgang mit Außenbesichtigungen durch die 
Altstadt. Fahrt zum Hotelbezug für 3 Nächte bei Bamberg. 
2. Tag: 	 Tagesausflug, Fahrt nach Nürnberg, geführter Stadt-
rundgang mit Außenbesichtigungen. Zeit für einen Mittags-
imbiss und individuelle Erkundungen in Nürnberg. 
3. Tag:	  Fahrt zur Abtei Münsterschwarzach. Klosterfüh-
rung. 12 Uhr Möglichkeit zur Teilnahme an der Mittagshore. 
Freie Zeit. Fahrt nach Lisberg zum Weingut. 4er Weinprobe 
mit einer fränkischen Brotzeit. Rückfahrt. 

Herzliche Einladung zur Gemeindereise:
Unterwegs im Frankenland mit 
Pastorin Rogmann 12.09. - 15.09.2024

GEMEINDEREISE 2024
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4. Tag: 	 Bamberg. Möglichkeit zum Besuch eines Gottes-
dienstes oder eigenständiger Besuch im Konvent der Kar-
meliten Bamberg, ehemalige Zisterzienserinnenabtei, mit 
der sehenswerten Klosterkirche St. Maria und St. Theodor 
und dem größten Kreuzgang nördlich der Alpen. Rück-
fahrt zum Ausgangsort der Gemeindereise. Leistungen: 
Fahrt und Ausflüge im Fernreisebus mit erfahrenem Fah-
rer, Übernachtung im Doppelzimmer mit Bad oder Dusche/
WC im Center Hotel Drive Inn in Hirschaid bei Bamberg, 3x 
Frühstück, fachkundige Führung lt. Programm in Bamberg, 
Nürnberg, Abtei Münsterschwarzach, Karten und Infoma-
terial. Bettensteuer. 4-er Weinprobe mit einer fränkischen 
Brotzeit. (Nicht enthalten: Trink- und Eintrittsgeld, Getränke, 
Führung im Konvent der Karmeliten Bamberg, persönliche 
Ausgaben, evtl. Kraftstoff- zuschlags- erhöhungen.)

Nach Eingang Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine Bu-
chungsbestätigung/Rechnung. Bei Buchung wird eine An-
zahlung von EUR 108 p. P. auf das Konto der ReiseMission 
fällig. 

Restzahlung bitte bis 14.08.2024.

Info & Anmeldung 
bitte bis spätestens 10.06.24 an: 
Reise Mission, Jacobstraße 10, 04105 Leipzig,  
Tel.: 0341 30854114, karin.heim@reisemission-leipzig.de

Hiermit melde ich mich an zur Franken-Reise vom 12.09.-
15.09.24 zum Preis pro Person im DZ EUR 540 (EZ-Zuschlag EUR 
55). Sollte die Mindestteilnehmerzahl von 26 Personen nicht er-
reicht werden, kann ReiseMission die Reise gemäß § 8 AGB spä-
testens am 21. Tag vor dem vereinbarten Reiseantritt absagen.

Name:

Vorname:

Geburtstag:

Tel.:

Straße/Nr.:

PLZ/Ort:

E-Mail:

	 Ich buche eine Doppelzimmerunterbringung mit: 
	 _______________________ Geburtstag: ________________ 
oder: 
	 Ich buche ein Einzelzimmer (+55 EUR).
	 Ich wünsche eine RRV mit Selbstbehalt 
	 (20 % der Stornokosten) für EUR 26,75 pro Person.
	 Ich wünsche eine RRV ohne Selbstbehalt 
	 für EUR 39,59 pro Person. 
(Hinweis: Der entsprechende Versicherungsbeitrag wird mit 
verbindlicher Anmeldung sofort fällig.)

Datum / Unterschrift:	 _______________________________

GEMEINDEREISE 2024
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KIRCHENMUSIK

Nachdem am letzten Mai im Gottesdienst am Mutter-
tag die Geschichte von dem barmherzigen Samariter so 
schön von den Kindern erzählt, gespielt und gesungen 
wurde, wollen Eva Reihl und George Nita erneut eine span-
nende Bibelgeschichte inszenieren. Es sind wieder Kinder 
ab 7 bis 11 Jahre dafür eingeladen. 

Die Proben finden in dem Gemeindehaus der Erlöser-
kirche immer donnerstags zwischen 16.30 - 17.30 Uhr 
statt - die erste Probe ab den 8. Februar 2024. 

Eine Aufführung ist für Samstag, den 8. Juni 
in der Erlöserkirche geplant. 

Wir freuen uns auf zahlreiche Anmeldungen! 
Bitte melden bei:

Kantor GEORGE NITA
kantor@kirchehalstenbek.de 

Kindermusical
Es soll wieder losgehen Offenes Singen

Herzlich willkommen zu einem gemeisamen 
Abend mit Musik und Gesang!
Das offene Gemeindesingen ist geeignet für Men-
schen, die einfach Lust haben, „frei von der Leber“ 
(besser: „frei aus der Lunge“) in entspannter Atmo-
sphäre zu singen.

Dabei singen wir nicht nur - wie im Gottesdienst - 
geistliche Lieder, Raum gibt es für Volkslieder, platt-
deutsche Lieder, Poplieder und Herbstlieder ...
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AUS DEN KIRCHENBÜCHERNKIRCHENMUSIK

Anfang Februar 2024 findet ein Chor-
workshop in der Arche Noah statt. 
Eingeladen sind Erwachsene ab 20 J., 
Notenkenntnisse sind zum Vorteil, aber 
keine Pflicht. 

Geprobt werden Gospel, Pop und Lob-
preislieder. Wir proben am Freitag, den 
09.02. (19 - 22 Uhr), am Samstag, den 
10.02. (10 - 17 Uhr) - selbstverständ-
lich mit Pausen - und am Sonntag, den 
11.02. singen wir die geübten Lieder im 
Gottesdienst ab 11.15 Uhr.

Wir freuen uns auf eure Anmeldung!

Kantor GEORGE NITA
kantor@kirchehalstenbek.de 

Chorworkshop  
„Pop, Gospel, Lobpreis“
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ANGEBOTE

Kartenspiel-
Runde und Spielenachmittag
Jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat. 
Ab 2024 immer am 2. und 4. Donnerstag im Monat
wird im Gemeindezentrum Arche Noah Skat und Doppelkopf 
gespielt.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch. 
Eine Anmeldung ist nicht nötig, 
kommen Sie einfach vorbei!

Die nächsten Termine:
▶ 	 07. und 21. Dezember
 
2024
▶ 	 11. und 25. Januar
▶ 	 08. und 22. Februar
▶ 	 14. und 28. März
	 jeweils von 15 - 17 Uhr.

Jeden 2. Donnerstag im Monat.
Ab 2024 immer am 1. Donnerstag im Monat
wird im Gemeindezentrum Arche Noah ein Spielenachmittag 
angeboten, mit alten und neuen Brettspielen.

Die nächsten Termine:
▶	 14. Dezember
 
2024
▶ 	 04. Januar
▶ 	 01. Februar
▶ 	 07. März
	 jeweils ab 15 Uhr. 

Arche- Frühstück
Ein Angebot für ältere und jüngere Gäste

Seit vielen Jahren erwartet die Gäste jeweils am 1. Mittwoch 
im Monat ein liebevoll zusammengestelltes Frühstücksbuffet 
mit Brötchen und Brot, Wurst, Käse, Marmelade, Eiern, Süß-
speisen, Kaffee und Tee - und oft kleinen weiteren Überra-
schungen. Alle Halstenbeker:innen, die vormittags Zeit ha-
ben, sind  dazu  herzlich  eingeladen.

Nach Andacht und Frühstück gibt es meist ein kleines Pro-
gramm: Geschichten werden gelesen, Volkslieder gesungen, 
Bilder gezeigt.

Eine Anmeldung zum Frühstück ist nicht nötig, kommen Sie 
einfach vorbei. 
 
Die nächsten Termine:
▶	 im Januar fällt es aus
▶	 07. Februar
▶	 06. März

jeweils von 9-11 Uhr.

Für das Frühstücksbuffet bitten wir um eine Kostenbe-
teiligung i.H.v. 6 €.
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DIE WEIHNACHTSGESCHICHTEFRIEDENSLICHTGOTTESDIENST

Friedenslichtgottesdienst 
Das Friedenslicht kommt am dritten Adventswochenende nach Schleswig-Holstein. 

In diesem Jahr wird es einen eigenen Gottesdienst am Montag, den 18.12. um 17 Uhr in der Erlöserkirche geben.
Wer das Friedenslicht gerne mit nach Hause nehmen möchte, bringt bitte eine Kerze, Laterne oder Petroleumlampe mit.

Montag 18. Dezember um 17 Uhr, Erlöserkirche

Das Friedenslicht aus Bethlehem

Ein kleines unscheinbares Licht brennt hinter den Mauern 
Bethlehems in Israel. Es brennt in der Geburtsgrotte Jesu 
Christi. Täglich ziehen hunderte Menschen an der kleinen 
Flamme vorbei, betrachten sie und entzünden ein Licht 

ganz für sich und ihre Lieben. Das Licht symbolisiert Hoff-
nung. Die Hoffnung, dass der bei Jesu Geburt angekündigte  
„Frieden auf Erden“ kommen wird.  
Einmal im Jahr, kurz vor Weihnachten, ist unter den Men-
schen auch ein Kind aus Österreich, um eine Lampe an die-
sem kleinen Licht zu entzünden. Dieses Kind wird das Licht in 
die Welt tragen. 
Das Licht überwindet auf seinem Weg zu uns viele Hürden 
und Grenzen. Einmal im Jahr darf im Flugzeug und im Zug 
eine offene Flamme transportiert werden. Diese Ausnahme 
wird nur für das Licht aus Bethlehem gemacht. 
Ist das Licht in Österreich angekommen, wird es an Pfadfin-
der aus der ganzen Welt weitergegeben. Es wird eine Lichts-
pur durch Europa ziehen. Das Licht aus Bethlehem soll dabei 
eine Botschaft des Friedens symbolisieren und die Geburt 
Jesu verkünden. 
Das Licht wird immer weitergegeben und so kommt es auch 
bei uns an. Am dritten Adventssonntag treffen sich die Pfad-
finder aus unserer Gemeinde mit Pfadfindern aus dem Ring 
evangelischer Gemeindepfadfinder in Kiel. In einem Got-
tesdienst mit wunderbarem Gesang und der Botschaft des 
Friedens wird das Licht an alle Pfadfinder weitergegeben. Der 
schönste Moment ist, wenn sich das Licht langsam in der 
Kirche verteilt. Jeder entzündet sein Licht am Licht seines 
Sitznachbarn. Plötzlich hat das kleine unscheinbare Licht die 
Kraft eine ganze Kirche zu erleuchten. 
Denn Jesus sagt: „Ich bin das Licht der Welt. Wer mir nach-
folgt, der wird nicht wandeln in der Finsternis, sondern wird 
das Licht des Lebens haben.“
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☞ Kindervormittag 
Der Kindervormittag ist in Halstenbek der Kindergottes-
dienst. Er ist etwas länger als klassische Kindergottesdiens-
te in anderen Gemeinden, denn bei uns ist es Tradition, dass 
zum jeweiligen Thema ein Bastelangebot und Spiele ange-
boten werden. Der Kindervormittag ist jeweils von zehn bis 
12:00 Uhr in der Erlöserkirche. Die beiden Handpuppen Lucy 
und Jon begleiten uns durch die Andacht. Die Kinder dürfen 
ganz viel selbst machen und selbst bestimmen: die Glocken 
anmachen, Bewegungslieder singen, mitbeten und mitdisku-
tieren.

Herzliche Einladung dabei zu sein.
jeweils von 10 bis 12 Uhr, Erlöserkirche

˃	 09.12.2023, „Spuren im Schnee“ 
˃ 	 13.01.2024, „Königlicher Besuch“ 
˃ 	 10.02.2024, „Karneval“ 
˃  	 09.03.2024, „Aufblühen“ 

☞ Offener Spieltreff 
Herzliche Einladung an alle Mütter und Väter mit Krabbel- und 
Kleinkindern! Jeden Mittwoch (außer in den Schulferien) tref-
fen wir uns von 15-17 Uhr in der Erlöserkirche und von 16-18 
Uhr in der Arche zum gemeinsamen Spielen und gesunden 
Snacks. Unsere Treffen bieten eine großartige Gelegenheit, 
Zeit mit anderen Eltern zu verbringen und sich über die Erzie-
hung und Entwicklung unserer Kinder auszutauschen.
Unsere Gruppe besteht aus Erwachsenen und einer bunten 
Gruppe von Kindern zwischen knapp einem Jahr und bis ins 
Grundschulalter hinein. Wir sind immer auf der Suche nach 
neuen Mitgliedern und würden uns freuen, wenn auch ihr und 
eure Kleinen sich uns anschließen würden.

Kommt einfach vorbei und lernt uns kennen - wir freu-
en uns darauf, euch kennenzulernen!
˃	 mittwochs von 15 bis 17.00 Uhr in der Erlöserkirche 
˃	 mittwochs von 16 bis 18.00 Uhr in der Arche Noah

 KINDER UND JUGEND
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GOTTESDIENSTE JANUAR UND FEBRUARGOTTESDIENSTE ADVENTS- UND WEIHNACHTSZEIT
 

DATUM ERLÖSERKIRCHE

FRIEDRICHSTRASSE 

ARCHE NOAH

HASELWEG 37

07. Januar
1. So. n. Epiphanias

10 Uhr, Pastorin Rogmann 11.15 Uhr, Pastorin Rogmann

14. Januar
2. So. n. Epiphanias

10 Uhr, Pastor Lescow mit Abendmahl 11.15 Uhr, Pastor Lescow

21. Januar
3. So. n. Epiphanias

10 Uhr, Pastor Lescow 11.15 Uhr, Pastor Lescow mit Abendmahl

28. Januar 11.15 Uhr, Pastor Lescow 11.15 Uhr, Pastor Lescow

04. Februar
Sexagesimä

11.15 Uhr, Pastorin Rogmann 11.15 Uhr, Pastorin Rogmann

11. Februar
Estomihi

11.15 Uhr, Pastorin Rogmann 
                     mit Abendmahl

11.15 Uhr, Pastorin Rogmann

Taize-Andacht
Wir freuen uns, dass es wieder losgeht!
Ab dem 07.02.2024 um 19 Uhr in der Arche Noah werden wieder Taize-Andachten 
am ersten Mittwoch des jeweiligen Monats neu starten. 
Bei Kerzenlicht und besinnlicher Musik den Alltag abstreifen, den meditativen Klängen lauschen oder auch mitsingen. 
Dabei innerlich zur Ruhe kommen und neue Kraft tanken.
„Bei dem Taize-Gebet handelt es sich um eine predigtlose und einfach gestaltete Gottesdienstform“. 
(Zitat ev. reformierte Kirche/Internet)
Lassen Sie uns gemeinsam die Reise antreten durch Stille, Gebete, kurze biblische oder poetische Texte und natürlich 
einfachen Gesängen.
Genießen Sie die besondere Atmosphäre, die es Ihnen ermöglicht, sich selbst und Gott näher zu kommen.
Uns sind Menschen aller Altersgruppen willkommen.
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WIR SUCHEN SIE!

Sie sind gerne an der frischen Luft und haben Zeit und 
Lust 5x im Jahr den Gemeindebrief in einer Straße aus-
zuteilen? 

Es ist auch möglich, nur einzelne Termine zu übernehmen 
oder übergangsweise einzuspringen. Insbesondere, so-
lange wir im Moment keine/n Bundesfreiwilligen haben.

Es ist nur mit Unterstützung von Ehrenamtlichen möglich, un-
seren Gemeindebrief in dieser Form aufrechtzuerhalten. 

Melden Sie sich gerne im Kirchenbüro oder bei 
Pastor Simon Lescow.

Für folgende Straßen suchen wir dringend Menschen,  
die sich bereit erklären, den Gemeindebrief auszuteilen:

▶ 	 Gärtnerstrasse 81 – Ende / Seemoorweg

▶	 Nedder Lönn / Nedderfeld

Gesucht: 
Verteiler:innen der 
frischgedruckten Gemeindebriefe

2 | 2023

»Viele Glieder,  
ein Leib«

EINE SCHÖNE SOMMERZEIT!

GRUSSan die Gemeinde

3 | 2023

1 | 2023

GRUSS
an die Gemeinde

PASSION: Leiden und Leidenschaft

UNSERE NEUE BFD‘LERIN

An dieser Stelle wollen wir uns bei allen 
Verteiler:innen bedanken für den  
stetigen Einsatz in diesem Jahr.

Hallo Gemeinde,
Ich bin Amy, die neue FSJ-/BFD-le-
rin, in der Kirchengemeinde. Ich habe 
gerade mein Abitur bestanden und 
werde jetzt den Großteil meiner Zeit in 
der Arche Noah und der Erlöserkirche 
verbringen. Ich bin 20 Jahre alt und 
bin mit 16 der Kirche beigetreten. In 
der Zukunft würde ich gerne Theolo-
gie studieren und selber Pastorin wer-
den, deswegen denke ich, dass die Erfahrung in der Kirchen-
gemeinde zu arbeiten, unglaublich hilfreich sein wird. 

Über mich:
Wie schon erwähnt, habe ich gerade mein Abitur gemacht 
und möchte dieses Jahr als Pause vom Schulsystem und 
zur Orientierung nutzen. Früher war ich bei den Pfadfindern, 
wo ich mich auch wieder mehr engagieren möchte. In mei-
ner Freizeit spiele ich sehr gerne Tischfußball und bereise 
Deutschland. Außerdem fotografiere ich gerne verschiedene 
Dinge.
Ich hoffe, dass ich viele von euch im kommenden Jahr sehen 
werde,
Mit freundlichen Grüßen  
Amy

Unser neue BFD‘lerin in der  
Kirchengemeinde

FSJ/ BFD
Für das kommende Jahr suchen wir auch  

wieder Freiwillige (m/f/d).
Du hast Lust und Freude, dich in kirchlichen und sozialen 

Feldern auszuprobieren und kennen zu lernen. 
Dann melde dich gerne mit deinen Fragen bei  

Pastor Simon Lescow
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REGIONALE SEITEN

Alle sind willkommen:
▶	 Die um einen Menschen trauern, vielleicht seit kurzem, vielleicht schon seit längerer Zeit.
▶	 Wenn Sie einen geliebten Menschen auf seinem letzten Weg begleiten.
▶	 Wenn Sie sich mit Menschen in ähnlicher Situation über Ihre Fragen, 
▶	 Gefühle und Erfahrungen austauschen möchten. 
▶	 Wenn Sie sich verlassen und einsam in Ihrer Trauer fühlen. 

Wir treffen uns einmal im Monat bei Kaffee, Tee und Gebäck. Wir laden Sie und Ihre Begleitung ein, zu reden, zu schweigen, 
gemeinsam zu weinen, zu lachen und neue Wege zu entdecken.
Unser Angebot ist offen für jeden – unabhängig von Konfession, Kirchenzugehörigkeit und Nationalität.

Wir freuen uns auf Sie!
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Neu: Trauercafé Schenefeld in der Stephanskirche

Termine: 
Einmal im Monat Samstag, 15.00-17.00 Uhr
13. Januar, 10. Februar, 9. März

Ort:
Stephanskirche Schenefeld, Alter Gemeindesaal 
(neben der Kirche), Hauptstraße 39, 22869 Schenefeld 

Leitung:
Gabriele Ernst (Hospizbegleiterin), 
Cornelia Sadewater (Hospizbegleiterin), 
Susanne David (ehrenamtliche Begleiterin), 
Pastorin Dr. Rinja Müller

Kontakt :
Wenn Sie Fragen haben, melden Sie sich gern bei: 
Pastorin Dr. Rinja Müller, Ev.-Luth. Stephanskirchengemeinde 
Schenefeld-Hamburg, Hauptstraße 39, 22869 Schenefeld, 
Tel.: 040- 830 62 51
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REGIONALE SEITEN

Dieser Gesprächskreis richtet sich an alle, die mit ihren Fra-
gen an die Bibel und den Glauben nicht länger alleine blei-
ben wollen, sondern den Austausch mit anderen suchen. In 
wertschätzender Gesprächsatmosphäre sitzen wir gemein-
sam am großen Tisch und lesen einen Text aus der Bibel. Wir 
erschließen uns nicht nur die theologischen und historischen 
Hintergründe zum Text, sondern diskutieren und interpretie-
ren auch seine Bedeutung für uns als Mensch und Christ. 
Dabei ist jeder eingeladen, seine eigenen Erfahrungen und 
Fragen, genauso wie Zweifel und Unverständnis mit den an-
deren zu teilen. Wir wollen unser Verständnis von der Bibel 
ebenso vertiefen wie unseren persönlichen Glauben und das 
Verständnis für unsere Mitmenschen.  

Dieser Gesprächskreis ist neu und offen für alle Christinnen 
und Christen aus der Region. Er bietet eine gute Gelegenheit 
für alle (ab 14 Jahren), die einfach neugierig sind und erfahren 
möchten, was und warum uns die Bibel auch heute noch für 
unser tägliches Leben so viel zu sagen hat. Nicht ohne Grund 
wird die Bibel das „Buch der Bücher“ genannt wird. Zu Recht!

Finden Sie mit uns heraus, ob und wie die Beschäftigung mit 
der Bibel im Gespräch mit anderen ein Gewinn für den eige-
nen Glauben ist.

Neu: Bibelgesprächskreis am Abend

Termine: 
Am 2. Mittwoch im Monat, 19.00-20.15 Uhr 
▶	 13. Dezember
▶	 10. Januar
▶	 14. Februar
▶	 13. März

Ort:
Stephanskirche Schenefeld, Alter Gemeindesaal (neben der 
Kirche), Hauptstraße 39, 22869 Schenefeld 

Leitung und Kontakt:
Pastorin Dr. Rinja Müller, Ev.-Luth. Stephanskirchengemeinde 
Schenefeld-Hamburg, Hauptstraße 39, 22869 Schenefeld, 
Tel.: 040- 830 62 51



FREIWILLIGES KIRCHGELD

Freiwilliges Kirchgeld 100.000 Euro
Natürlich ist nicht alles perfekt, aber: In der Kirchengemeinde 
Halstenbek können Sie erleben, was es heißt, als Kirche nahe 
bei den Menschen zu sein. Viele Ehrenamtliche (fast) jeden Al-
ters gestalten das kirchliche Leben auf vielfältige Weise - und es 
gibt ein engagiertes Team aus Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern. 
Damit das so bleibt, sind wir auf Ihre finanzielle Hilfe angewiesen. 
Zwar sorgt das Kirchensteuersystem grundsätzlich für eine soli-
de Basis, wir wollen vor Ort aber MEHR möglich machen: MEHR 

Musik, MEHR Arbeit mit Kindern, MEHR Arbeit mit Jugendlichen. 
Dafür stehen v.a. unsere Diakonin Anna-Lena Krijan und unser 
Kantor George Nita. 
Bitte spenden Sie für dieses MEHR. Auch kleine, am Besten aber 
regelmäßige finanzielle Beiträge helfen uns sehr!
Möglich ist das mit diesem Formular hier oder schauen Sie nach 
auf www.kirchehalstenbek.de 
Danke, DANKE, DANKE!				     

Name:	 Anschrift:

Tel.:	 Email:

An die
Ev.-Luth. Kirchengemeinde Halstenbek
Friedrichstraße 22
25469 Halstenbek
	 Halstenbek, den
Ich/wir unterstützen die Ev.-Luth. Kirchengemeinde Halstenbek durch ein Freiwilliges Kirchgeld.
		 Ich/wir gebe/n
		 monatlich	 	 vierteljährlich	 	 jährlich	 Betrag €
		 ab Monat		  ab Quartal 		  ab Jahr

		 Ich/wir überweise/n den Betrag. (Bankverbindung: siehe unten)
		 Ich/wir erteile/n der Ev.-Luth. Kirchengemeinde ein SEPA-Lastschriftmandat

(Gläubiger Identifikationsnummer der Kirchengemeinde: DE29ZZZ00000405877) Hiermit ermächtige ich die Evangelisch-lutherische Kirchengemeinde 

Halstenbek, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Zahlungsempfänger auf mein Konto 
gezogenen Lastschriften einzulösen:

IBAN:

BIC:

Name Kontoinhaberin/Kontoinhaber:

Datum: 							       Unterschrift:

	 Ich/wir gebe/n (zunächst) einmalig €

Die Kirchengemeinde informiert regelmäßig über die Verwendung der Gelder. Die Zahlungen können jederzeit eingestellt werden.  
Es gibt jährlich eine Spendenbescheinigung.

X							       (Unterschrift/en)

Unsere Bankverbindung: Empfänger: KGM Halstenbek, IBAN: DE03 2305 1030 0510 0549 43 (Sparkasse Südholstein)
Verwendungszweck: Freiwilliges Kirchgeld Halstenbek
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ANGEBOT

Yoga auf dem Stuhl
Wissenschaftliche Studien belegen: Yoga hilft Dir, beweglich bis ins hohe Alter zu bleiben und unterstützt Dich auf mentaler 
und emotionaler Ebene, denn Yoga kennt kein Alter!

Gemeinsam wollen wir in dieser Stunde Spaß haben und uns bewegen. Dabei ist es egal, ob Du schon einmal Yoga geübt hast.
Hier lernst Du, in Dich hineinzuspüren, Impulse Deines Körpers wahrzunehmen und die Übungen in Deiner Konstitution auszu-
führen. Es gibt keinen Vergleich, kein Besser oder Schlechter! Denn es ist Dein Körper und Dein Yoga. Durch die regelmäßige 
Praxis von Atemtechniken, Asanas und Entspannungsübungen bringst Du Deine Lebensenergie wieder zum Fließen, Du löst 
Verspannungen und erweckst (wieder) Deine Lebensfreude.

Du denkst, das geht nicht? Auf dem 
Stuhl, wie soll ich das machen?

Lass Dich überraschen und mel-
de Dich gern zum Kurs bei mir an 
(0173/5498057 – Mindestteilnehmer-
anzahl: 4).

Wir üben im Rhythmus von 14 Tagen 
mittwochs um 16.30 Uhr in den Räu-
men der Kirchengemeinde. Die nächs-
ten Termine sind, davon zunächst leicht 
abweichend: 

▶ 	 13. Dezember
▶	 20. Dezember,
▶ 	 03. Januar 2024
▶ 	 31. Januar 
	 – und dann immer alle 14 Tage. 

Die Treffen am 6. Dezember 2023 so-
wie am 17. Januar 2024 müssen leider 
ausfallen.

Ich freue mich auf Dich. 
Uta Namastè
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KONTAKT

STAND: NOVEMBER 2023 
Ev.-Luth. Kirchengemeinde Halstenbek
Friedrichstraße 22
25469 Halstenbek
Die Kirchengemeinde im Internet: www.kirchehalstenbek.de

Spendenkonto „Freiwilliges Kirchgeld“ der Kirchengemeinde über Empfänger KGM Halstenbek
IBAN.: DE03 2305 1030 0510 0549 43, bei: Sparkasse Südholstein, Stichwort: FKG

Wenn Sie bereit sind, die Kirchengemeinde regelmäßig zu unterstützen, geben Sie uns bitte die „Erklärung zum 
Freiwilligen Kirchgeld“ ab! Formulare dazu liegen in der Erlöserkirche und der Arche Noah aus und sind auf der Internet-Seite 

der Kirchengemeinde herunterzuladen. Eine Spendenbescheinigung erfolgt bei kompletter Anschrift automatisch.

 Kirchenbüro Erlöserkirche, Friedrichstr. 22		  Telefon  04101 / 473565 
Frau Ulrike Anders		  FAX  04101 / 473566
Montag, Dienstag und Donnerstag 9 - 11 Uhr, Dienstag 17 - 18 Uhr                                            Email: buero@kirchehalstenbek.de	

 Pastorin Katja Rogmann, Friedrichstr. 7		  Telefon  04101 / 401518 oder 015901626883 

		  Email: pastorin.rogmann@kirchehalstenbek.de

 Pastor Simon Lescow, Haselweg 35		  Telefon  04101 / 403171 oder 01520 / 2467411 

		  Email: pastor.lescow@kirchehalstenbek.de

 Diakonin Anna-Lena Krijan		  Telefon  04101 / 4039624 oder 0163 / 819 36 63 

		  Email: diakonin.krijan@kirchehalstenbek.de

 Kantor George Nita 		  Telefon  0176 / 232 721 11 

		  Email: kantor@kirchehalstenbek.de

 Bundesfreiwilligendienst und Freiwilligen Sozialen Jahr: Amy Auria und Jan Jungclaus	  über Pastor Lescow   

 Kindertagesstätte Erlöserkirche und Betreute Grundschule „An der Bek“ 	 Telefon  04101 / 41168 
Wilma Wojtzik und Christian Stieboldt	

 DiakoMigra - Diakonie für Migration, Friedrichstr. 22	 Telefon  04101 / 6964950  
Lilli Kerbel 	 Email: lilli.kerbel@diakonie-hhsh.de


